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 یارشد سلامت سالمند یکارشناسرشته و مقطع تحصیلی :                         25 -سالمندی جامعه شناسی درس:  کدنام  و 

 اول : ترم   

                                      16-18 یکشنبه  :    روز و ساعت برگزاری                    اول  :نیمسال  

                   بهداشتدانشکده :  محل برگزاری  

  ندارد:  دروس پیش نیاز            نظری          -واحد 2تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :         

  دکتر حسین مطلبی:  مدرس    

 

 نکات مهم:

 
و نمایند  بدقت مطالعهرا  یقبل از حضور در کلاس مطالب درس ، مطابق طرح درس زیعز انیدانشجو رودیانتظار م.  یان قرار خواهد گرفتدر اختیار دانشجو آینده محتوای آموزشی هفته* 

  .دیدر کلاس خواهد گرد انیتر  و مشارکت بهتر دانشجو قیعم یریادگیمنجر به   یقبل یآمادگ .و در بحث ها مشارکت فعال داشته باشند یکار یدرگروه ها

 گزارش به اداره آموزشسیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس :  *

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی : 

 درصد 20: ( کالیف ، امتحان ، میان ترمالف ( در طول دوره ) کوئیز ، ت 

 درصد نمره60امتحان کتبی  :ب ( پایان دوره   

 درصد 20ج(  حضور موثر در کلاس :  
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 اولجلسه 

 

 فرصت ها و چالش ها ت،یسالمندی جمع

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

  :انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند

 
فرصتهای ناشی از سالمند شدن جمعیت را  -1

 .تبیین نماید

چالشهای ناشی از سالمند شدن جمعیت را در -2

داشتی، درمانی، اجتماعی ، حوزه های به

 .اقتصادی نقد نماید

 شناختی

 

 شناختی

 مشارکتیسخنرانی 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -دیاسلا هیته

 ویدیاستفاده از و

پروژکتور و برنامه 
PowerPoint 

استفاده از -

 یمحتواها

  نیآنلا یکیالکترون

 انیم ،یهفتگ یابیارز

 ترم انیاترم و پ
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 ششم -جلسه دوم

  

 سالمندی یو متدها در جامعه شناس هایتئور

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 :انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند
 
 دو کاربرد آنرا تببین نمای نقش هینظر -1

 دینما نیو کاربرد آنرا تبب تیفعال هینظر-2

 دینما نیو کاربرد آنرا تبب یجداساز هینظر -3

 دینما نیو کاربرد آنرا تببتداوم  هینظر -4

 دینما نیو کاربرد آنرا تببتجدد  هینظر -5

 دینما نیو کاربرد آنرا تبب یسن یطبقه بند هینظر  -6

 دینما نیبو کاربرد آنرا تب یتبادل اجتماع هینظر -7

 دینما نیو کاربرد آنرا تببخرده فرهنگ  هینظر -8

 دینما نیو کاربرد آنرا تبب نیتعامل نماد هینظر -9

 .دینما نیو کاربرد آنرا تبب یانگ اجتماع هینظر  -10

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 مشارکتیسخنرانی 

 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو تفاده از اس

برنامه و  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 آنلاین الکترونیکی

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم
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  هفتم جلسه

 

 (Ageism) تبعیض سنی

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 رزیابیروش ا

 
 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:
 

تعریف آکادمیک از تبعیض سنی را توضیح  -1

 دهد

را  یسن ضیاز تبع کیآکادمغیر فیتعر  -2

 دهد حیتوض

متدلژی یک تحقیق در مورد تبعیض سنی  -3

 .درک شده را تببین نماید

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

Journal Club  
و  شرکت فعال در کلاس

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 الکترونیکی آنلاین

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم
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 هشتم جلسه 

 امتحان میان ترم
 

 دسئوالات تشریحی و مبتنی بر نق
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 نهمجلسه 

 
Trends in the Sociology of Aging: Thirty Year Observations 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 : حثمباریز 
 

Trends in Topics and Associated Terms: 

 

- Anti-aging speak 

- Care speak 

- Generational relations speak 

 - Health and disability speak 

- Technology speak 

- Life course speak 

- Methods speak 

- Diversity speak 

- Inequality speak 

- Gender speak 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

  یمشارکت سخنرانی
شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 الکترونیکی آنلاین

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم
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  دهم جلسه

 

 یتیهای جنس یمفهوم عدسی و زنانه شدن سالمند دهیپد

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف هداف اختصاصیا
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:
 

در حوزه های مختلف را  عرضه و تقاضا نظام-1

 تفسیر نمایدسلامت در مواجهه با پدیده فوق 

 را توضیح دهد منظریه طرحواره جنسیتی ب -2

 را تببین نماید یتیجنس یها یمفهوم عدس -3

 را توضیح دهد یتیجنس یساز یقطب -4

بر  یمبتن یها شهیو کل یتیجنس تیهو -5

 را تبیین نماید تیجنس

را  تیکودک بدون در نظر گرفتن جنس تیترب -6

 .نقد نماید

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

  مشارکتی سخنرانی
شرکت فعال در کلاس و 

 در بحث مشارکت
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 الکترونیکی آنلاین

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم
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 و دوازدهم یازدهمجلسه 

 

 (Social Care Services) کشورها ریو سا رانیدر ا یمراقبتهای اجتماع

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف هداف اختصاصیا
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 :انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند

 

مفهوم مراقبتهای اجتماعی را همراه  -1

 بامثالهای متنوع توضیح دهد

 تجربیات کشورهای بریتانیا، دانمارک، یونان، -2

ایرلند، نروژ و ایتالیا را با توجه به بیماریهای 

 .مختلف تبیین نماید

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

Case Studies   و

 سخنرانی مشارکتی

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 الکترونیکی آنلاین

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم
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 سیزدهمجلسه 

 

 سواستفاده از سالمند، غفلت و سالمند آزاری

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 پایان جلسه دانشجو بتواند:انتظار می رود در
 

 مصادیق سالمند آزاری را طبقه بندی نماید -1

 فرق بین غفلت و سالمند آزاری را تمییز دهد -2

را  اعمال خشونت نسبت به سالمندان لیدلا -3

 توضیح دهد

اقدامات حقوقی برای پیشگیری از سالمند  -4

 .آزاری را تبیین نماید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 مشارکتی سخنرانی
شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 الکترونیکی آنلاین

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم



 10 

 چهاردهمجلسه 

 

 یاجتماع هیسرما

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد اهدافحیطه های  اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:
 

را توضیح  موضوع و قلمرو سرمایه اجتماعی -1

 دهد

 را تبیین نماید اعتماد اجتماعیاهمیت  -2

و نحوه ارتقای آن  مشارکت اجتماعیمفهوم  -3

 ر سالمندان تبیین نمایدرا د

را  روشهای اندازه گیری سرمایه اجتماعی -4

 .تشریح نماید

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 سخنرانی مشارکتی
شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 یکی آنلاینالکترون

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم
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 و شانزدهم پانزدهم جلسه

 
Ageing in place   - Environmental gerontology 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 دانشجو بتواند:انتظار می رود درپایان جلسه 
 

انواع محیطهای زندگی را برای سالمندان  -1

 تبیین نماید

سیاستهای بهزیستی کشور را در مورد  -2

 گسترش سرای سالمندان نقد نماید

 حیطه های مختلف ابزار -3

 Evaluation of Older People’s 

Living Environments .را نام ببرد 

ق را بصورت گروهی نحوه کار با ابزار فو -4

 .تمرین نمایند

 ناختیش

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 مهارتی

 

 

 

 سخنرانی مشارکتی

 و کار گروهی 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 الکترونیکی آنلاین

یان ارزیابی هفتگی، م

 ترم و پایان ترم
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 هفدهمجلسه 

 

 و حقوقی درس جامعه شناسی سالمندیمباحث اخلاقی 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 نتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:ا
 

به خدمات ائه اراخلاق حرفه ای را در  -1

 تبیین نمایدسالمندان و مراقبین 

حقوق شهروندی را در مواجهه با گروه های  -2

 آسیب پذیر رعایت نماید

در سالمندان تبیین مراقبتهای تسکینی را  -3

 نماید

 .اجزای مراقبتهای آخر عمر را تبیین نماید -4

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 مهارتی

 شناختی

 شناختی

 

 

 

 

 سخنرانی مشارکتی

 ایفای نقشو 

شرکت فعال در کلاس و 

 مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت 30/1

 

 -تهیه اسلاید

ویدیو استفاده از 

و برنامه  پروژکتور
PowerPoint 

استفاده از -

 محتواهای

 الکترونیکی آنلاین

ارزیابی هفتگی، میان 

 ترم و پایان ترم
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