
 

 بنام �دا 
 

 درماني تبريز –دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي 
 دانشكده بهداشت 

 

نطرح درس:  ��ی سا��ندا  ارزیا�ی نیاز�ی �ھدا
 

 و مباني سالمنديمفاهيم   –اپيدميولژي سالمندي  : پيشنياز                16: كد درس                    كارآموزيواحد 1: تعداد واحد

 سلامت سالمنديدانشجويان مقطع كارشناسي ارشد رشته گروه هدف: 

 : دكتر  حسين مطلبي     مدرسنام 

   0411-3357580شماره تماس دانشكده/گروه:  

 ساعت 51:تعداد جلسات آموزشي                             92- 93 :سال تحصيلي                                  دوم: نيمسال تحصيلي

  21/10/93لغايت  30/06/93هر هفته از تاريخ  و چهارشنبه : روزهاي سه شنبهتاريخ تشكيل جلسات آموزشي

 مراكز بهداشتي درماني محل تشكيل كلاس:                           12-8: ساعت تشكيل جلسات آموزشي

 

��ی ��� نیاز ���یکار �و�  ن �ھدا  سا��ندا

برنامه ادغام يافته  سالمندي در هدف رفتاري: از دانشجويان محترم انتظار مي رود با توجه به كارپوشه و فرمهاي مرتبط با 

  ود را ارائه نمايند:و در نظر رفتن موارد زير لاگ بوك خ درماني –مراكز بهداشتي 

 عريف مشكل و اهميت موضوع:ت -1

بررسي در ايران و جهان، فلسفه خدمات كنوني، منابع دسترسي و خدمات در دسترس و اسـتفاده شـده،   

 نابرابري ها، چالش هاي موجود، خلاء و نياز( موجود، مورد نياز، پاسخ داده نشده)

 گروه هدف و تعيين آن -2



 نياز سنجياهداف  -3

شناسايي نيازها( بيان شده، احساس شده، علمي، حرفه اي) بـه صـورت مـرور سيسـتماتيك، بررسـي      

 ذينفعان و سالمندان و منابع موجود

 در نظر گرفتن طيف نياز سنجي شامل فردي، خانوادگي، فرهنگي، خدمات سلامت و نتايج

 ش، مطالعات ثبت و ارائه شدهابزار مناسب: پرسشنامه، مصاحبه، مشاهده، بحث گروهي، آزماي -4

 جمع آوري داده ها مثل مبتني بر شواهد شامل اطلاعات، تحليل و .. -5

 شامل شناسايي نقاط قوت، ضعف، فرصت ها و تهديدهاآناليز داده ها:  -6

 استفاده از نتايج نيازسنجي( مهمترين قسمت نيازسنجي) -7

 يوه زندگي)تعيين اهداف كوتاه مدت(جسمي)، ميان مدت(رفتاري)، بلندمدت(ش 

  طرح عملياتي كه با در نظر گرفتنSMART .انجام صورت مي گيرد 

   گزارش يافته ها و گزارش نهايي 

 

 


