
 بسمه تعالی

 

 

                                                             

  یزتبر یدانشگاه علوم پزشک 

 یآموزش تمعاون

 (EDOه آموزش)عمرکز توس

 دانشکده بهداشت

بهداشت محیط: مربوط به رشته تحصیلی                                   رتقا سلامتو اآموزش بهداشت : طرح درس   

بهداشت محیط:  گروه آموزشی                                                                         21درس: کد  

 

 مشخصات مدرس .1

زینب جوادی والا  نام و نام خانوادگی:  
Email: zjavadivala791@gmail.com 

آموزش بهداشت و ارتقای گروه آموزشی: 

  سلامت.
استادیار مرتبه دانشگاهی:  

بریزتعلوم پزشکی   دانشگاه محل تحصیل:  

 

بهداشت دانشکده محل فعالیت:    813شماره اتاق محل فعالیت: 

یتخصص دکتری رک تحصیلی:آخرین مد  

PhD 

 

آموزش  و ارتقای سلامت رشته تحصیلی: 88835331 :شماره تلفن دانشکده   

382 : داخلی   

 

 

 مشخصات درس -3
 

 ترم تابستانی      نیمسال دوم         نیمسال تحصیلی: نیمسال اول             93-99 سالتحصیلی:

 بهداشت دانشکده محل تشکیل کلاس درس: 1د:تعداد واح                                    رتقا سلامتو اآموزش بهداشت : نام درس

 کارورزی                         کارآموزی                نظری             نوع درس:     عملی

 جلسه 3 تعداد جلسات تشکیل کلاس: درس پیش نیاز:      دارد          ندارد

 18-13دوشنبه : یروز و ساعت برگزار



 مشخصات فراگیران-2
 

 تعداد فراگیران: مقطع تحصیلی: رشته تحصیلی:

 53 کارشناسی  بهداشت محیط

 

 

 

 

 

 اهداف اختصاصی درس:

 متلااهیم و اهداف آموزش بهداشت و ارتقای سفمقدمه ، تاریخچه، تعاریف مآشنایی با  -2
 آشنایی با تاریخچه آموزش بهداشت در ایران و جهان

 

 حرکتی( -آشنایی با اهداف آموزشی)شناختی، عاطفی، ذهنیو  آن یها یو تئور یادگیریانواع  آشنایی با  -1
 

نقش آموزش بهداشت و بهداشت محیط درو  ی های آموزش بهداشتزروشها و استراتآشنایی با  -3  

 و نقش آن در آموزش و یادگیری و حفظ و ارتقای بهداشت محیط ات در آموزش بهداشتطرتباا -4
 

و آشنایی با  در ارتقای بهداشت محیط اهمیت مشارکتهای اجتماعی و راهکار های جلب مشارکت اجتماعی درآشنایی با  -5
 سطوح و لایه های مختلف اجتماعی و نحوه تعامل و ارتباط آنها با همدیگر

 

 هنگ و نقش آن در سبک زندگی سالمفرآشنایی با  -6
 

 تقای بهداشت محیطیادگیری سطوح توانمند سازی و نقش توانمند سازی جوامع  در ارآشنایی با  -7
 

 هداشت محیطحمایت همه جانبه و نقش آن در ارتقای بآشنایی با  -8
 

 

 

 

 

ماعیمشارکت اجتو  یادگیری یها یآموزش بهداشت، تئور یو روش ها یاصل یمبا مفاه یاندانشجو ییآشنا هدف کلی درس:  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شیوه آموزش:

وایت بورد و ئو پروژکتورویدرایانه، مانند  با استفاده از ابزارهای آموزشی سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ، ارائه کنفرانس  

 وظیفه فراگیران:

  مقررات آموزشیحضور مستمر در کلاس درس و رعایت نظم و  -

 مطالعه مطالب هر جلسه و مشارکت در بحث های کلاسی -

 یابی و ارزشیابی فراگیران:نحوه ارز

 نمره  2مشارکت در بحث های گروهی و تفکر انتقادی:   -

 نمره 3:  (موضوع مرتبط با اهدافدقیقه ای یک  20)ارائه ارائه کنفرانس توسط دانشجو -

 نمره 15تشریحی(: -امتحان پایان ترم )کتبی -

 

 ینح انتشارات سماط، تهران آخر یملک افضل ی،زاده تهران یبخش نخست شجاع یخدمات بهداشت یات. کلیپارک ج .1

 چاپ

 آموزش بهداشت و ارتباطات مؤلف: محمد عباس زاده .5

 آن  ی. آموزش بهداشت و کاربرد هایانسادات طواف یقهصد .8

4.  Robin Bunton, Roger Burrows, Sarah Nettleton. The Sociology of Health Promotion: Critical 

Analyses of Consumption, Lifestyle and Risk. Routledge, 2003 

 

5. James F. McKenzie, R. R. Pinger, Jerome Edward Kotecki, An Introduction to Community 

Health.  Jones &  Bartlett Learning, 2007 

 



 رئوس مطالب طرح درسی

 حیطه آموزشی اهداف آموزشی  عناوین آموزشی جلسه

 آموزش بهداشت  ، دامنه و کاربردسفهاهداف، اصول، فل.2 1
 با آن  طمرتب یماهفت و ملامس یارتقا.1
 تاریخچه آموزش بهداشت در ایران و جهان . 3
 مختلف علوم  یدگاهاز د یماریت  و بملاهوم  سفم.4
توسعه فرهنگ ی و بخش ینب یهماهنگ یلاز قب یمیارتباط مفاه.5

 و ارتقا سلامت آموزش بهداشت جامعه با

 

1هدف شماره  عاطفی - شناختی   

 تعریف یادگیری .2 2
 اوت یادگیری با آموزش فت. 1
پاولوف، ن: ی شدنطانواع تئوری های یادگیری و چهار تئوری شر.3

 ثورونداک اسکینرو گشتالت
 تئوری یادگیری کرت لوین، یادگیری معنی دار آذوبل . 4
 مثال های مرتبط.انواع اهداف آموزشی با ذکر 5
 

5هدف شماره  یعاطف - یشناخت   

   ی های آموزش بهداشتژاسترات. 2 3
 تعریف محیط زیست. 1
 ر سلامت انساننقش محیط زیست د.3
 زش بهداشت در توسعهواستراتژی های آم.4

 

5هدف شماره  یعاطف - یشناخت   

برلو،  دیوید ارسطو، یدگاهارتباط از دفراگرد  یفتعر . 2 4
  راد یانهارولدالسول، محسن

 هر کدام یها یگ یژهفراگرد ارتباط و و یک یاجزا. 1
 و موانع ارتباطیانواع ارتبام  3

در آموزش و یادگیری و  ات در آموزش بهداشتطرتبانقش ا. 4
 حفظ و ارتقای بهداشت محیط

 

4هدف شماره  عاطفی - شناختی   

 رکت اجتماعیتعاریف مشا. 2 5
 استراتژیهای جلب مشارکت اجتماعی.1
 در ارتقای بهداشت محیط جلب مشارکت اجتماعی در نقش .3
 انواع سطوح و لایه های مختلف اجتماعی.4
 نحوه تعامل سطوح و لایه های مختلف اجتماعی.5

 

3هدف شماره  عاطفی - شناختی   

 تعریف فرهنگ.2 6
 متعریف سبک زندگی سال.1
 نقش فرهنگ در سبک زندگی سالم.3

 

6هدف شماره  عاطفی - شناختی   

 تعاریف  توانمند سازی. 2 7

 استراتژی های توانمند سازی جوامع.1

 نقش توانمند سازی جوامع  در ارتقای بهداشت محیط.3
 

5هدف شماره  عاطفی - شناختی   

 تعاریف حمایت همه جانبه.2 8

 استراتژی های حمایت همه جانبه.1

 نقش حمایت همه جانبه  در سلامت جوامع.3

 نقش  حمایت همه جانبه   در ارتقای بهداشت محیط.4
 

3هدف شماره  عاطفی - شناختی   



 

 


