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نام  و کد درس:  مناسب سازی محیط برای سالمندان - 28             رشته و مقطع تحصیلی : کارشناسی ارشد- سلامت سالمندی
ترم : سوم   نیمسال:  اول                    روز و ساعت برگزاری :     سه شنبه  16-14
محل برگزاری:  دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) :     25/0 واحد نظری ( 4ساعت  )   و 25/0 واحد عملی(  5/8 ساعت  )    دروس پیش نیاز :  مبانی سالمندشناسی، ارزیابی جامع و مدل های مراقبتی سالمندان (کد 11 و16) 
مدرس:  دکتر نفیسه قصاب عبدالهی
· نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 
الف ) در طول دوره (تکالیف ، سخنرانی، آزمون های طول ترم) : 20 درصد (2 نمره)
  ب ) حضور موثر در کلاس و عرصه های کارآموزی :30درصد  (3 نمره)
  ج)  پایان دوره : امتحان کتبی: 50 درصد نمره (5 نمره)
تعداد ساعات مجاز غيبت برای این واحد درسی :  طبق آئین نامه های آموزشی مصوب
نکات مهم:
* محتوای آموزشی هر هفته در اختیار دانشجویان قرار خواهد گرفت . انتظار میرود دانشجویان عزیز مطابق طرح درس،  قبل از حضور در کلاس مطالب درسی را بدقت مطالعه نمایند و درگروه های کاری و در بحث ها مشارکت فعال داشته باشند. آمادگی قبلی  منجر به یادگیری عمیق تر  و مشارکت بهتر دانشجویان در کلاس خواهد گردید. 

*سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش
	جلسه اول و دوم
مناسب سازی محیط برای سالمندان

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	دانشجو باید قادر باشد:
توانایی انسان و مفهوم طراحی را توضیح دهد.
دسته بندی انواع معلولیت از دیدگاه سازمان جهانی بهداشت 1980 را نام ببرد.
گونه شناسی کم توانان و معلولین را شرح دهد.
موانع دسترسی کم توانان را تفسیر و نقد کند.
مفهوم طراحی انسان محور را توضیح دهد.
مفهوم طراحی همه شمول را توضیح دهد.
اهداف طراحی همه شمول را شرح دهد. 
اصول هفت گانه طراحی همه شمول را نام ببرد. 
طراحی متناسب با سن برای سالمندان را شرح دهد.
رویکردهای طراحی متناسب با سن  برای سالمندان را تفسیر کند. 
اصول چهارگانه در طراحی متناسب با سن  را نام ببرد.
اصول طراحی متناسب با سن در فضاهای عمومی و شهری و ساختمان ها را تشریح کند.
مفهوم کلی شهرهای دوستدار سالمند را تعریف کند.
روش ها و ابزارهای ارزیابی متناسب بودن محیط برای سالمندان را با یکدیگر مقایسه کند.  

	شناختی
	سخنرانی مشارکتی


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس
	4 ساعت


	تهیه اسلاید- استفاده از ویدیو پروژکتور و برنامه PowerPoint
-استفاده از محتواهای الکترونیکی آنلاین 
	ارزیابی هفتگی، میان ترم و پایان ترم


	جلسه سوم
تکلیف

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	ریز مباحث:
تکلیف: دانشجویان تصاویری از محل زندگی خود (فضاهای عمومی، شهری و ساختمان های عمومی) تهیه کنند  که نشان دهنده متناسب بودن یا نبودن آن با سنین مختلف است.

	شناختی عملیاتی
	نظارت بر فعالیت دانشجویان

	کار عملی
	منزل محیط های شهری و عمومی
مراکز نگهداری سالمندان
	5/4ساعت

	تهیه اسلاید- استفاده از ویدیو پروژکتور و برنامه PowerPoint
-استفاده از محتواهای الکترونیکی آنلاین 
	ارزیابی و نظارت 


	جلسه چهارم

کارآموزی


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	ریز مباحث:
طی کارآموزی و بازدید از یک خانه سالمندان محیط آن را ارزیابی کنید
منزل خود را از نظر معیارهای متناسب بودن محیط ارزیابی کنید.

	شناختی عملیاتی
	نظارت بر فعالیت دانشجویان


	کار عملی
	منزل محیط های شهری و عمومی
مراکز نگهداری سالمندان
	4 ساعت


	تهیه اسلاید- استفاده از ویدیو پروژکتور و برنامه PowerPoint
-استفاده از محتواهای الکترونیکی آنلاین 
	ارزیابی و نظارت 
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امضاء مدیر گروه آموزشی سلامت سالمندی                                              بهداشت  امضاء مسئول دفتر توسعه آموزش دانشکده
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