
 طرح درس

   آمار حياتي :نام درس

   كارشناسي بهداشت عمومي :رشته

   3 :تعداد واحد

   نظري 3 :نوع واحد

   رياضيات عمومي :پيشنياز

    ساعتي3 جلسه 16 :تعداد جلسات آموزشي

   .متناسب با نياز Power Pointاستفاده از وسائل تخته سفيد، اسلايد و : وسائل كمك آموزشي

   سول صفائيانعبدالر :ارائه كننده

   آمارحياتي و اپيدميولوژي :گروه آموزشي

   علوم پزشكي تبريز/ بهداشت و تغذيه  :دانشگاه/ دانشكده 

   :دانشجو در پايان دوره بايد بتواند :هدف كلي

   تعريف علم آمار و اهميت آن در علوم پزشكي                   -١

   ازه گيريانواع مشاهدات و مقياسهاي اند                   -٢

   روشهاي جمع آوري اطلاعات                   -٣

   محاسبه و طبقه بندي اطلاعات از قبيل شاخص هاي مركزي، پراكندگي و چندكها                   -٤

 را در مسائل پزشكي و بهداشتي بكار  )نرمال، دوجمله اي و پواسن ( توزيهاي عمومي احتمال                   -٥
   .گيرد

   .بر اساس اطلاعات حاصل از نمونه پارامترهاي مهم جامعه را برآورد نمايد                    -٦

   .آزمون هاي ساده آماري را انجام دهد                   -٧

   .شاخص هاي بهداشتي جوامع مختلف را با هم مقايسه كند                   -٨

   :سرفصل دروس

   .قوانين احتمال توزيع دوجمله اي، توزيع پواسن، توزيع نرمالمفهوم احتمال،                    -١

  جامعه و نمونه، مفهوم و اهميت نمونه تصادفي، روشهاي نمونه برداري مبتني بر احتمال                   -٢
  ) ساده، طبقه اي، خوشه اي و سيستماتيك(

  ) كزيقضيه حد مر ( توزيع نمونه اي ميانگين و نسبت                   -٣

   برآورد نقطه اي و فاصله اي و فاصله اي ميانگين و نسبت                   -٤

   :آزمون فرضيه شامل                   -٥

a.                      اشتباه نوع اول و دوم   

b.                      مقايسه نسبت يك جامعه با عدد ثابت   

c.                      جامعه با عدد ثابتمقايسه اختلاف نسبت دو    

d.                       مقايسه ميانگين جامعه با يك عدد ثابت  



e.                      مقايسه اختلاف ميانگين دو جامعه با عدد ثابت   

   .آشنايي با رگرسيون خطي ساده                   -٦

   مقايسه تساوي دو متغيير كيفي با يكديگر                   -٧

   .استاندارد كردن شاخص هاي بهداشتي از طرق روشهاي مستقيم و غير مستقيم                   -٨

   :جلسات آموزشي

   جلسه اول     -١

a.        كليات : موضوع جلسه  

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       ريف علم آمار و اهميت آن در علوم بهداشتي را بيان كندتع.   

                                                                        ii.       انواع مشاهدات و روشهاي جمع آوري اطلاعات را بداند.   

                                                                      iii.       ها و صدك ها را در طبقه بند مشاهدات بيان كندمفهوم چارك .   

                                                                      iv.          مثال براي هر يك از موضوعات تدريس شده ارائه دهد.   

                                                                       v.       مع بندي كندمطالب تدريس شده را ج.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        يادآوري: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه دوم     -٢

a.        مفهوم احتمال، قوانين احتمال: موضوع جلسه.   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       مفهوم احتمال را شرح دهد   

                                                                       ii.        و شرطي را توضيح دهد قوانين احتمالي ضرب و جمع    

                                                                     iii.       و شرطي را محاسبه كند هر يك از احتمال هاي ضرب و جمع .   

                                                                     iv.       موضوعات تدريس شده ارائه دهدمثال براي هر يك از .   

                                                                       v.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: دگيريفعاليت يا.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه سوم     -٣

a.        توزيع دوجمله اي، توزيع پواسن، توزيع نرمال: موضوع جلسه   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       توزيع دوجمله اي را شرح دهد.   



                                                                       ii.        توزيع پواسن را شرح دهد.   

                                                                     iii.       هدتوزيع طبيعي را توضيح د.   

                                                                     iv.       انواع توزيع طبيعي را با مشخصات آنها توزيع دهد.   

                                                                       v.       كاربرد توزيع طبيعي را با مثال شرح دهد.   

                                                                     vi.        تفاوت و محل استفاده هر يك از توزيع هاي دوجمله اي، پواسن و طبيعي را
   .شرح دهد

                                                                   vii.      مثال براي هر يك از سه توزيع ارائه كند.   

                                                                          i.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينهاحضور، مشاركت در بحث: ارزيابي .   

   جلسه چهارم     -٤

a.        جامعه و نمونه، مفهوم و اهميت نمونه تصادفي، روشهاي نمونه برداري مبتني : موضوع جلسه
  )  ساده، خوشه اي ( بر احتمال

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       تعريف جامعه و نمونه را شرح دهد.   

                                                                       ii.        تفاوت نمونه تصادفي و غير تصادفي را شرح دهد.   

                                                                     iii.       اهميت نمونه تصادفي را شرح دهد.   

                                                                     iv.       خطاهاي عدم تصادفي بودن نمونه را شرح دهد.   

                                                                viii.       دهدروشهاي نمونه برداري مبتني بر غير احتمالي را شرح   

                                                                     ix.       روشهاي نمونه برداري مبتني بر احتمالي ساده، خوشه اي را شرح دهد.   
                                                                       x.           

                                                                     xi.         مثال براي هر يك از مطالب تدريس شده ارائه كند.   

                                                                       v.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: ه هاي يادگيريحيط   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه پنجم     -٥

a.        طبقه اي، و سيستماتيك ( روشهاي نمونه برداري مبتني بر احتمال: موضوع جلسه(   

b.         دانشجو بايد بتواند: آموزشياهداف   

                                                                          i.       روشهاي نمونه برداري مبتني بر احتمالي طبقه اي، و سيستماتيك را شرح دهد.   

                                                                       ii.         از مطالب تدريس شده ارائه كندمثال براي هر يك.   



                                                                     iii.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: دگيريفعاليت يا.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه ششم     -٦

a.        قضيه حد مركزي ( توزيع نمونه اي ميانگين و نسبت: موضوع جلسه(   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       قضيه حد مركزي را توزيع دهد.   

                                                                       ii.        اهميت قضيه حد مركزي را توزيع دهد.   

                                                                     iii.       اي هر يك از مطالب تدريس شده ارائه كندمثال بر.   

                                                                     iv.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه هفتم     -٧

a.        برآورد نقطه اي و فاصله اي و فاصله اي ميانگين و نسبت: موضوع جلسه   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.        هر يك از برآوردهاي نقطه اي و فاصله اي را براي نسبت و ميانگين را توضيح
   .دهد

                                                                       ii.        ت و ميانگين را محاسبه هر يك از برآوردهاي نقطه اي و فاصله اي را براي نسب
   .دهد

                                                                     iii.       مثال براي هر يك از مطالب تدريس شده ارائه كند.   

                                                                     iv.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :وش آموزشر(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

  : جلسه هشتم      -٨

a.        لسه امتحان ميان ترمج :موضوع جلسه   

b.        كليه حيطه هاي دانش، رواني و حركتي: حيطه هاي يادگيري.   

c.        ياد آوري: فعاليت يادگيري.   

d.        نتيجه ارزيابي طول ترم+ جواب دادن به سوالات چند گزينه اي، جاخالي و تشريحي : ارزيابي.   



   جلسه نهم     -٩

a.        ل انجام آزمون فرضيهمراح: موضوع جلسه   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       اهميت يك آزمون آماري را شرح دهد.   

                                                                       ii.        مون آماري را شرح دهدمراحل انجام يك آز.   

                                                                     iii.       مثال براي هر يك از مطالب تدريس شده ارائه كند.   

                                                                     iv.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :وزشروش آم(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه دهم  -١٠

a.        ه نسبت يك جامعه با عدد ثابتآزمون مقايس: موضوع جلسه   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       مراحل آزمون مقايسه نسبت يك جامعه با عدد ثابت را شرح دهد.   

                                                                       ii.        مراحل آزمون مقايسه نسبت يك جامعه با عدد ثابت را با يك مثال محاسبه كند.   

                                                                     iii.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        هيسخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گرو( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه يازدهم  -١١

a.        مقايسه اختلاف نسبت دو جامعه با عدد ثابت آزمون:  موضوع جلسه   

b.        دانشجو بايد بتواند: داف آموزشياه   

                                                                          i.       مراحل آزمون مقايسه اختلاف نسبت دو جامعه با عدد ثابت را شرح دهد.   

                                                                       ii.        اختلاف نسبت دو جامعه با عدد ثابت را با يك مثال مراحل آزمون مقايسه 
   .محاسبه كند

                                                                     iii.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: گيريحيطه هاي ياد   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه دوازدهم  -١٢

a.        بررسي ارتباط بين آزمون فرضيه و حدود اعتماد :موضوع جلسه.   



b.        نددانشجو بايد بتوا: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       رابطه بين آرمون فرضيه با حدود اطمينان را با مثال بررسي كند.   

                                                                       ii.        مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :زشروش آمو(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه سيزدهم  -١٣

a.        و ميانگين دوجامعه با عدد ثابت انگين جامعه با يك عدد ثابتمقايسه مي: موضوع جلسه.   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       مراحل آزمون مقايسه ميانگين يك جامعه با عدد ثابت را شرح دهد.   

                                                                       ii.         مراحل آزمون مقايسه ميانگين يك جامعه با عدد ثابت را با يك مثال محاسبه
   .كند

                                                                     iii.       دمراحل آزمون مقايسه اختلاف ميانگين دو جامعه با عدد ثابت را شرح ده.   

                                                                     iv.        مراحل آزمون مقايسه اختلاف ميانگين دو جامعه با عدد ثابت را با يك مثال
   .محاسبه كند

                                                                       v.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه چهادهم  -١٤

a.        آشنايي با رگرسيون خطي ساده :ع جلسهموضو   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   

                                                                          i.       رگرسيون خطي ساده را بشناسد و با مثال محاسبه كند   

                                                                       ii.        ارتباط ضريب همبستگي خطي با رگرسيون خطي ساده را با مثال بيان كند.   

                                                                     iii.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           حضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انجام تكاليف و تمرينها: ارزيابي.   

   جلسه پانزدهم  -١٥

a.        استاندارد كردن شاخص هاي بهداشتي از طرق روشهاي مستقيم و غير مستقيم: موضوع جلسه.   

b.        دانشجو بايد بتواند: اهداف آموزشي   



                                                                          i.       هر يك روشهاي مستقيم و غير مستقيم را در استاندارد سازي شرح دهد.   

                                                                       ii.         هر يك روشهاي مستقيم و غير مستقيم را در استاندارد سازي شرح تفاوت
   .دهد

                                                                     iii.        هر يك روشهاي مستقيم و غير مستقيم را در استاندارد سازي با مثال محاسبه
   .كند

                                                                     iv.       مطالب تدريس شده را جمع بندي كند.   

c.        سخنراني، زدن مثال، حل مسئله و بحث گروهي( تركيبي  :روش آموزش(   

d.        دانش: حيطه هاي يادگيري   

e.        بارش افكار: فعاليت يادگيري.   

f.           ام تكاليف و تمرينهاحضور، مشاركت در بحث و فعاليت گروهي و انج: ارزيابي.   

   جلسه شانزدهم  -١٦

a.        جلسه امتحان پايان ترم :موضوع جلسه   

b.        كليه حيطه هاي دانش، رواني و حركتي: حيطه هاي يادگيري.   

c.        ياد آوري: فعاليت يادگيري.   

d.        يجه ارزيابي طول ترمنت+ جواب دادن به سوالات چند گزينه اي، جاخالي و تشريحي : ارزيابي.   

   :منابع درسي

: تهران –دانيل، ترجمه دكتر سيد محمد تقي آيت الهي .و.اين.دكتر  –اصول و روشهاي آمارزيستي      -١
   انتشارات امير كبير
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